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geni del prof. Rossi provengono da San Lorenzo Maggiore 
(BN) ove sono nati suo padre ed i quattro nonni.
Questo discendente di San Lorenzo Maggiore (BN) ha rag-
giunto le vette piu’ elevate nella scienza  della neuropsicofi-

siologia diventando un neuroscienziato internazionalmente rico-
nosciuto per il suo talento innovatore.  
Autore di 24 libri per la maggior parte tradotti in più di una dozzi-
na di lingue e di oltre 200 articoli pubblicati sulle più prestigiose 
riviste scientifiche,  Ernest L. Rossi è pioniere di nuovi approcci 
sulla teoria della comunicazione Mente - Corpo, sulla guarigione 
e sulla coscienza umana.  
Diplomate in Psicologia Clinica, è recipiente di  quattro premi:
1980. Lifetime Achievement nel campo della psicoterapia dalla 
fondazione Milton H. Erickson.
2001. Ernest e Josephine Hilgard per la migliore pubblicazione  
sulla rivista della società di ipnosi clinica e sperimentale.
2003. Lifetime Achivement per contributi nel campo della psico-
terapia da parte dell’associazione americana di psicoterapia.
2004. Cittadinanza Onoraria di San Lorenzo Maggiore (BN).
Premio Thomas  P. Wall per eccellenza nell’insegnamento dell’Ip-
nosi Clinica. 
Fervido ed originale ricercatore, si propone di dimostrare ogget-
tivamente le sue teorie nel  nuovo campo della Genomica Psico-
sociale e Culturale, da Lui recentemente introdotto, attraverso la 
Ricerca sull’Espressione Genica. 
Due Fondazioni esistono  già a tal proposito: 

La Fondazione Ernest Lawrence Rossi (ELRF) negli USA e 

La Fondazione Iannotti-Rossi (FIR) in Italia, entrambe fon-
date e presiedute da Salvatore Iannotti, anch’egli origi-

nario di San Lorenzo Maggiore. 

I
ERNEST LAWRENCE ROSSI 

Ph.D. FAPA 
salvatore  iannotti 
Md. facog. facc. 

ato a San Lorenzo  Maggiore (BN), laureato in Medicina e 
Chirurgia a Napoli, si è specializzato in Ostetricia e Gine-
cologia  a New York (Usa) ed ha esercitato questo cam-
po per circa 25 anni affiliato alla Yale University come 

docente e libero professionista e come primario di un reparto  
Ostetrico-ginecologico  anch’esso affiliato alla Yale University. 
Nel 1995 si è ammalato di una rara sindrome, quella del Guillain-
Barrè, che gli ha lasciato esiti significativi. 
Ritornato in Italia, non potendo più continuare ad esercitare  la 
sua branca chirurgica,  ha colto l’occasione per colmare quello 
che egli aveva sempre ritenuto una carenza nella sua formazio-
ne medico-chirurgica e cioè di approfondire la sua conoscenza 
nel campo psicologico. 
Nel 1999 ha iniziato un corso di specializzazione in Psicobiolo-
gia che ha terminato nel 2003. 
Dal 2001 ha frequentato il corso di specializzazione all’ISP di 
Roma che ha completato nel 2005. 
Dal 2000 al 2002 ha seguito quattro corsi intensivi di Ipnosi al-
l’Istituto di Erickson in Arizona.
Nel 2003 ha fondato la ELRF (Fondazione Ernest Lawren-
ce Rossi) in America che si dedica quasi esclusivamente alla 
ricerca sulla Genomica psicosociale e culturale , il nuovo campo 
creato dal Rossi.
Nel 2004 ha creato la Fondazione Iannotti-Rossi sita a San 
Lorenzo Maggiore (BN) che si interessa di formazione, ricerca 
psicogenomica e neuroscientifica.
Ha collaborato con Ernest Lawrence Rossi per circa trenta 
anni, prima nella ginecologia psicosomatica e, poi, nella Psico-
ipnoterapia e genomica psicosociale e culturale. Ha cura-
to l’ultimo volume pubblicato dal Rossi : “A discourse 
with our genes”  traducendolo contemporanea-
mente in italiano con il titolo “Discorso tra geni”.
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La Giornata di Studio e Formazione è riservata ad operatori della 
scuola e della sanità, pubblica e privata, ed è a numero chiuso.

Saranno ammessi all’iscrizione un numero massimo di 120 persone.
Per l’iscrizione farà fede la data di pagamento della tassa di iscrizione 

individuale che è pari ad Euro 150,00.

L’iscrizione dà diritto alla partecipazione alla Giornata di Studio e 
Formazione, al materiale didattico (parte in inglese e parte in italia-
no), ai due coffee break, al Buffet per la pausa pranzo, al concerto 

musicale dalle 17 alle 19 ed all’attestato di partecipazione.
Ai partecipanti che vorranno trattenersi per la cena 
al Circolo Ufficiali, sarà applicato lo sconto dei soci. 

L’iscrizione può essere effettuata 
contattando la Fondazione Iannotti-Rossi: 

tel. & fax 0824  813814 - Cell. 334  9999525
e-mail: salvatoreiannotti@editris.com 

nsnit@editris.com 
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Portici, torri e tortellini, tra le altre tante 
cose, hanno caratterizzato Bologna da 
molto tempo. Lo splendido Palazzo 

Grassi ha avuto origine nel XIII secolo ed an-
cora presenta le caratteristiche di un portico 
a stilate ed una grande porta a sesto ascen-
dente tipicamente duecenteschi. L’interno, pur 
con qualche cambiamento, mantiene tuttora 
le caratteristiche architettoniche originali. 
Il  “Palazzo Grassi”  è stato proprietà  della 

nobile famiglia Grassi dall’acquisto nel 1466 
fino all’estinzione della discendenza di genere 
maschile nel 1848. Nel 1935, dopo vari restauri 
ed una approfondita ristrutturazione tra il 
1922 ed il 1934, è diventato la sede definitiva 
del Circolo Ufficiali (Officer’s Club) di Bologna. 
La giornata di Studio si svolgerà nella Sala 
D’Onore mentre la contigua Sala del Cardi-
nale sarà a disposizione dei partecipanti per 
pause caffé  e pausa pranzo. 

ome Autore,Ricercatore, Educatore ed Innovatore, il 
professor Rossi ha valorizzato i benefici dell’Ipnosi Clinica, 
elevandone all’eccellenza il livello scientifico, con l’ottimizzazione della 
performance e della guarigione nella psicoterapia, nell’ipnosi terapeutica, nelle arti, nelle 
scienze umane e nelle tradizioni spirituali.” (Premio Thomas P. Wall, 2004)
Il prof Ernest Lawrence Rossi  ha pubblicato più di 200 articoli scientifici sull’Ipnosi Terapeutica, 
sui Sogni, e nel nuovo  campo della Genomica Psico-Sociale e Culturale, da lui fondato.
La maggior parte dei suoi libri sono stati tradotti in italiano, francese, tedesco, portoghese, spa-
gnolo, svedese e in tante altre lingue ancora.
Il professore E.L. Rossi ha condotto, su invito, da parte di Scuole, Istituti Terapeutici ed Università, 
più di 100 corsi, in diversi paesi: Argentina, Australia, Belgio, Brasile, Bulgaria, Canada, Cile, Da-
nimarca, Francia, Germania, Inghilterra, India, Irlanda, Italia, Giappone, Messico, Nuova Zelanda, 
Norvegia, Polonia, Russia, Spagna, Svizzera, Stati Uniti d’America, Venezuela, ecc.
Oltre ad essere studioso e ricercatore, di chiara fama internazionale, il prof. Rossi è anche cura-
tore, direttore e co-direttore di diverse riviste scientifiche, quali la Rivista Americana di Ipnosi 
Clinica (dal 1977), la Rivista “Prospettive Psicologiche”, la Rivista dell’Istituto Milton Erickson di 
Buenos Aires (1985), ecc.
Dal 1970 fa parte dell’Associazione Internazionale di Psicologia Analitica e nel 1980 diviene 
Direttore dell’Istituto “Carl Gustav Jung” di Los Angeles.
Il prof. Rossi, docente presso la Stanford University è stato insignito più volte di premi internazio-
nali, quali il Lifetime Achivement per notevoli contributi nel campo della Psicoterapia da parte 
della Fondazione Milton H. Erickson (1980), il premio Ernest e Josephine Hilgard (2001) dalla 
Società di Ipnosi Clinica e Sperimentale per la migliore pubblicazione dell’anno, il Lifetime Achi-
vement per il notevole contributo nel campo della Psicoterapia, dall’Associazione Americana 
di Psicoterapia (2003), il premio Thomas P. Wall per l’eccellenza nell’insegnamento dell’Ipnosi 
Clinica.
Negli ultimi anni, il prof. Rossi sta sviluppando un programma di ricerca pionieristico e d’avan-
guardia, già molto apprezzato dalla comunità scientifica internazionale. Si tratta di un campo di 
studi che vede l’integrazione tra Psicologia, Psicoanalisi, Medicina e Neuroscienze, da lui inau-
gurato e denominato Genomica Psico-sociale e Culturale.
Il suo nuovo approccio all’Integrazione Mente-Corpo, viene presentato dal prof. Rossi nell’ultimo 
suo libro “Discorso tra Geni. Neuroscienza dell’Ipnosi terapeutica e della Psicoterapia” (2004). 
Senza dubbio, quello del Prof. Rossi rappresenta un originale, innovativo ed importantissimo 
contributo alla ricerca scientifica internazionale dell’Ipnosi, della Psicoterapia, delle Neuroscien-
ze e dell’Integrazione Mente-Corpo.
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08.00-08.40 Registrazione dei partecipanti Registration

08:40-09:00	 Introduzione ai lavori
	 Prof. Roberto Pani- Università degli 		
	 Studi di Bologna

09.00-09.20	 Generalità ed Epidemiologia della Sindrome 		
	 del BURN OUT  Generalities & Epidemiology of 	
	 BURN OUT Syndrome
	 Prof. Pierpaolo Cavallo, MD  – Università degli 	
	 Studi di Salerno

09:20-09:40	 “Gli aspetti psico-sociali del Burn-Out e gli 		
	 approcci terapeutici tradizionali” 
	 Psychotherapy of Burn Out Syndrome
	 Prof. Mauro Cozzolino – Università degli Studi 
	 di Salerno

09:40-10:00	 I Cicli Ultradiani e la Cronobiologia – Ultradian 	
	 Cycles & Chronobiology.
	 Prof. S. Iannotti, MD. FACOG, FACC, Griffin 	
	 Hospital & Yale University (U.S.A)

10:00-10:30	 Coffee Break

10:30-11:00	 Lectio Magistralis La “Pausa dei venti minuti” 	
	 The “Twenty minute” break
	 Prof. Ernest Lawrence Rossi, PhD. FAPA.  
	 Stanford University & Baylor University

11:00-11:30	 La risposta Ultradiana della Guarigione e la 		
	 Sindrome Ultradiana da Stress Ultradian Healing 	
	 Response And The Ultradian Stress Syndrome
	 Prof. Ernest Lawrence Rossi, PhD. FAPA. 
	 Stanford University & Baylor University

11.30 -12.00 	L’espressione genica alternative indotta da stress: 	
	 fisiopatologia e terapia 
	 Stress Induced Alternative Gene Expression: 		
	 pathophysiology & therapy
	 Prof. S. Iannotti, MD. FACOG. FACC, Griffin 	
	 Hospital & Yale University (U.S.A)
12.00–12.45	 Esercitazioni sulla risposta ultradiana della 		
	 guarigione	
	 Prof. Ernest Lawrence Rossi, PhD. FAPA. 
	 Stanford  University & Baylor University

12.45–13: 45	 Presenti e Futuri Programmi di Ricerca della 		
	 Ernest Lawrence Rossi Foundation  ( ELRF) 
	 e della Fondazione Iannotti-Rossi (FIR) 		
	 nell’Espressione Genica e dibattito  	
	 con Studiosi e Ricercatori 
	 Psychosocial Genomics’s Present And
	 Future Research Programs and 
	 Discussion with Attending 	
	 Researchers and Scientists
	 Prof. Ernest Lawrence Rossi, Principal 		
	 Investigator
	 Prof. Kathryn Lane Rossi,  Secretary and 		
	 Vice President of ELRF
	 Prof. Salvatore Iannotti, Founder and 		
	 President of ELRF  &  FIR.

13:45- 14:30	 Pausa Pranzo  Lunch Break

14:30-15:00	 La Neuroscienza dei Neuroni Specchio: Empatia 	
	 e Relazione di aiuto 
	 The Neuroscience of Mirror Neurons: Empathy, 	
	 Rapport & Transference
	 Prof. Kathryn Lane Rossi, PhD – Ernest 
	 Lawrence  Rossi Research Foundation

15:00-15:15	 Coffe break

15:15 -16:15 	 I  Quattro Stadi del Processo Creativo del prof. 		
	 Rossi: Dimostrazione di Gruppo dell’Esperienza 	
	 Numinosa The Four Stage Creative Process: 
	 A Group Demonstration of the Numinous  		
	 Experience
	 Prof. Ernest Lawrence Rossi, PhD. FAPA. 		
	 Stanford University & Baylor University

16:15-17:00 	 Dibattito, Domande, Risposte e Conclusioni
	 Discussion, Questions, Answers
	 and Conclusions

17:00-19:00	 Concerto Musicale  Musical Concert
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