
Ernest Lawrence Rossi 
Research Foundation (U.S.A)

La Fondazione Iannotti – Rossi (F.I.R.) 
accreditata dal Ministero della Salute, ha creato l’ Istituto 
Mente – Corpo che promuove :

Un corso quadriennale di Specializzazione “La Nuova 
Scuola di Neuroscienze, Psicoterapia, Ipnosi Terapeutica 
e Riabilitazione”,  
un corso di formazione professionale superiore di tre 
anni in  “Counseling Professionale ad Approccio Genomico 
Psicosociale, Culturale e Psicologico Positivo – Evolutivo”,
un Corso di Master Biennale di secondo livello in  “Neuro-
scienze, Psicoterapia, Ipnosi Terapeutica e Riabilitazione” 
Attività Formativa ECM attraverso Corsi di aggiorna-
mento (workshops), Seminari Educativi, Simposi, Con-
vegni, Giornate di studi, Congressi  per Medici, Psicologi, 
Biologi, Farmacisti, Infermieri Professionali etc..
Attività di Ricerca sulla Genomica Psicosociale, sulle 
Neuroscienze, sulla Psico-Immunolgia, sulle malattie neu-
ro-degenerative etc..  attraverso l’uso dei Gene Chips  e di 
altre adeguate metodiche.

La Nuova Scuola Di Neuroscienze, Psicoterapia, Ipnosi Terapeu-
tica e Riabilitazione offre un Corso di Specializzazione quadriennale  
fondata sulle Neuroscienze, sulla Plasticità Cerebrale e sulla Riabili-
tazione utilizzando il pensiero Ericksoniano, Neo-Ericksoniano e, so-
prattutto, la  Rivoluzionaria Dottrina di Ernest Lawrence Rossi.
Il corso di Specializzazione ha l’obiettivo di formare Neuroscienziati 
capaci di utilizzare la teoria, la ricerca e le applicazioni cliniche del-
la Genomica Psicosociale e Culturale nell’Ipnosi Terapeutica  e nella 
Psicoterapia. Parte integrante del programma è la Ricerca Genomi-
co-Psicosociale. La Scuola è aperta a laureati in  Psicologia, Medici-

na e Chirurgia,  a Psicoterapeuti, Psichiatri, Neurologi, Oncologi, 
Odontoiatri ed Anestesiologi. La Scuola di  Specializzazione  

pone speciale enfasi  sulla Neuroscienza dell’espressione 
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genica, della neuroplasticità e della Riabilitazione e sulla Genomica 
Psicosociale e Culturale dell’Ipnoterapia e della Psicoterapia nel pro-
cesso creativo.  Nei quattro anni di scuola viene formato  un originale 
specialista clinico delle Neuroscienze in grado di utilizzare tutte le 
tecniche Ericksoniane, Neo–Ericksoniane ed in particolare Rossiane 
in modo autonomo ed efficace nel suo esercizio libero o nell’inse-
gnamento.

L’ ISTITUTO MENTE – CORPO promuove un Corso triennale accredi-
tato dalla Società Italiana di Counseling (S.I.Co.) in “Counseling Pro-
fessionale ad Approccio Psicosociale, Culturale e Psicologico Posi-
tivo – Evolutivo”. L’obiettivo è di formare un Counselor dotato di una 
competenza concreta capace di   promuovere e facilitare i processi di 
autoconsapevolezza attraverso il miglioramento dell’autostima, del-
l’autoefficacia, della comunicazione e di facilitare, altresì, l’attualizza-
zione delle  risorse interiori personali proprie e degli altri attraverso 
una buona conoscenza della Psicologia positivo-evolutiva della per-
sonalità umana e della Genomica psicosociale e culturale. Il Couselor, 
dopo i tre anni di corso, sarà capace di rispondere a qualsiasi richiesta 
di aiuto nell’ambito del disagio,  disadattamento, marginalità sociale 
e psicologica di individui e di gruppi, facilitando e sprigionando le 
loro potenzialità mentali ed in particolare  la loro creatività.

Il corso è indirizzato a  educatori,  psicologi, pedagogisti,  ope-
ratori socio-sanitari e di comunità, esperti nella relazione d’aiuto 
e nella consulenza in ambito scolastico, a sacerdoti nell’ambi-
to della loro missione pastorale, a professionisti e studenti che 
operano in settori terapeutici (medici, infermieri, psicologi, fi-
sioterapisti, massofisioterapisti, chinesiologi) e non terapeutici, 
professionisti e studenti che si relazionano con persone o grup-
pi (formatori, insegnanti, allenatori, dirigenti, manager, assisten-
ti sociali, diplomati e laureati in qualunque disciplina)
L’accesso al corso è consentito anche a chi, munito di 
diploma secondario, abbia maturato un’esperienza la-
vorativa di almeno cinque anni.
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RELATORI

prof. Gabriele Iannelli
Prof. Associato Cardiochirurgia e Prof. Incaricato della Specia-
lizzazione in Cardiochirurgia e Chirurgia Vascolare Universi-
tà Federico II  
prof. Salvatore Iannotti
MD. FACOG. FACC, Griffin Hospital (Connecticut), Yale 
University (U.S.A)
prof. Kathryn Lane Rossi
PhD, Director and Secretary of Ernest Lawrence Rossi  Foun-
dation (USA), Prof. of Psychology
prof. Ernest Lawrence Rossi
PhD. FAPA.  Stanford University (California) and Baylor 
University (U.S.A.), Prof. of Neuroscience

ome Autore,Ricercatore, Educatore ed Innovatore, il professor Rossi ha 
valorizzato i benefici dell’Ipnosi Clinica, elevandone all’eccellenza il 
livello scientifico, con l’ottimizzazione della performance e della 
guarigione nella psicoterapia, nell’ipnosi terapeutica, nelle arti, 
nelle scienze umane e nelle tradizioni spirituali.” (Premio 
Thomas P. Wall, 2004)
Il prof. Ernest Lawrence Rossi ha pubblicato più di 200 
articoli scientifici sull’Ipnosi Terapeutica, sui Sogni, e nel 
nuovo  campo della Genomica Psico-Sociale e Culturale, 
da lui fondato,. 
La maggior parte dei suoi libri sono stati tradotti in italiano, 
francese, tedesco, portoghese, spagnolo, svedese e in tante 
altre lingue ancora.
Il professore E.L. Rossi ha condotto, su invito, da parte di 
Scuole, Istituti Terapeutici ed Università, più di 100 corsi, in 
diversi paesi: Argentina, Australia, Belgio, Brasile, Bulgaria, Canada, 
Cile, Danimarca, Francia, Germania, Inghilterra, India, Irlanda, Italia, 
Giappone, Messico, Nuova Zelanda, Norvegia, Polonia, Russia, Spagna, 
Svizzera, Stati Uniti d’America, Venezuela, ecc.
Oltre ad essere studioso e ricercatore, di chiara fama internazionale, il prof. Rossi 
è anche curatore, direttore e co-direttore di diverse riviste scientifiche, quali la 
Rivista Americana di Ipnosi Clinica (dal 1977), la Rivista “Prospettive Psicologiche”, 
la Rivista dell’Istituto Milton Erickson di Buenos Aires (1985), ecc.
Il prof. Rossi, uno dei più maggiori ipnoterapeuti americani, è anche uno dei 
più rappresentativi allievi e collaboratori di Milton H. Erickson, il più importante 
ipnotista del secolo. Il prof. Rossi ha sviluppato e integrato, scientificamente, il 
lavoro del suo maestro, in direzione di una maggiore Integrazione Mente-Corpo.
Dal 1970 fa parte dell’Associazione Internazionale di Psicologia Analitica e nel 
1980 diviene Direttore dell’Istituto “Carl Gustav Jung” di Los Angeles.
Il prof. Rossi, docente presso la Stanford University è stato insignito più volte 
di premi internazionali, quali il Lifetime Achivement per notevoli contributi nel 
campo della Psicoterapia da parte della Fondazione Milton H. Erickson (1980), 
il premio Ernest e Josephine Hilgard (2001) dalla Società di Ipnosi Clinica e 
Sperimentale per la migliore pubblicazione dell’anno, il Lifetime Achivement per il 
notevole contributo nel campo della Psicoterapia, dall’Associazione Americana di 
Psicoterapia (2003), il premio Thomas P. Wall per l’eccellenza nell’insegnamento 
dell’Ipnosi Clinica.
Negli ultimi anni, il prof. Rossi sta sviluppando un programma di ricerca 
pionieristico e d’avanguardia, già molto apprezzato dalla comunità scientifica 
internazionale. Si tratta di un campo di studi che vede l’integrazione tra Psicologia, 
Psicoanalisi, Medicina e Neuroscienze, da lui inaugurato e denominato Genomica 
Psico-sociale e Culturale.
Il suo nuovo approccio all’Integrazione Mente-Corpo, viene presentato dal 
prof. Rossi nell’ultimo suo libro “Discorso tra Geni. Neuroscienza 
dell’Ipnosi terapeutica e della Psicoterapia” (2004). 
Senza dubbio, quello del Prof. Rossi rappresenta un originale, innovativo ed 
importantissimo contributo alla ricerca scientifica internazionale dell’Ipnosi, della 
Psicoterapia, delle Neuroscienze e dell’Integrazione Mente-Corpo.

“C M A T T I N A
08.00-08.30	 Registrazione dei partecipanti 
		  Participants Registration

08.30-09.00	 Saluti delle Autorità  Welcome 
	 	  	 	 	
09.00-09.30 	 Introduzione ai lavori  Introduction
	 	 prof. Gabriele Iannelli 
		  prof. Salvatore Iannotti

09.30-11.00 	 “La Psicobiologia dell’Espressione Genica: Neuro-
scienza, Neurogenesi e Riabilitazione  nell’Ipnosi Te-
rapeutica e nelle Arti  della Guarigione”

		  The Psychobiology of Gene Expression: Neuro-
science, Neurogenesis, and Rehabilitation in 	
Therapeutic Hypnosis, and the Healing Arts

	 	 prof. Ernest Lawrence Rossi

11,00-12,00    L’Integrazione della Mente e del Corpo
	 	 Mind-Body Integration
	 	 prof. Salvatore Iannotti

12,00-12,30 	 La Neuroscienza dei Neuroni Specchio nell’Empatia 
e nella Relazione di aiuto 

	 	 The Neuroscience of Mirror Neurons: Empathy, 
Rapport, & Transference

	 prof.ssa Kathryn Lane Rossi

12,30-13,15  	 Metodi di Induzione della Trance  
	 Trance Induction
	 prof. Ernest Lawrence Rossi

13,15-14,00 	 Pausa Pranzo Dinner Brake

P O M E R I G G I O
14,00 – 15,00  	 Un nuovo discorso con i nostri geni 
	 A New Discourse with Our Genes: Psyco-		
	 social Genomics’s Present and Future Research 	
	 Programs
	 Lo Stato Attuale e il Futuro della Ricerca sulla 	
	 Genomica Psicosociale
	 prof. Ernest Lawrence Rossi
   
15,00 - 15,15 	Pausa  Coffee Break

15,15-16,00  	La Genomica Psicosociale del Travaglio 		
	 e del Parto: Metodo Integrato Mente-Corpo
	 The Psychosocial Genomics of Labor and 		
	 Delivery : Mind-Body Method
	 prof. Salvatore Iannotti

16,00-17,00 	 I quattro stati del processo creativo nell’Ipnosi 		
	 Terapeutica
	 The Four Stage Creative Process  in Therapeutic 	
	 Hypnosis
	 prof. Ernest Lawrence Rossi

17,00-17,15	 Pausa Brake

P  R  O  G  R  A  M  M  A
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17,15-18,30 	 Esercitazione dei partecipanti in piccoli gruppi 		
	 sui nuovi approcci attività dipendenti di Ernest 		
	 Lawrence Rossi sul processo creativo a quattro 		
	 stadi
	 Small group training in Activity Dipendent Four 	
	 Stage Creative Process
	 Ernest Lawrence Rossi /  Salvatore Iannotti / 		
	 Kathryn Lane Rossi

18,30-19,30  Confronto, domande, dibattito tra 			 
	 partecipanti ed esperti, verifica con esame scritto  	 	
	 Discussion, Questions, Test
	 Ernest Lawrence Rossi /  Salvatore Iannotti / 		
	 Kathryn Lane Rossi
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